
Klaar voor de 
klas



Wat verandert er? 
Schoolritme en opvang
• Nieuwe start- en einduren van de scholen

• Indien nog nood aan een dutje, halve dag 

• Voor- en naschoolse opvang

• Vakantieperiodes en opvangmogelijkheden

• Belang van aanwezigheden



Wat verandert er? 
Eten op school
• Ontbijt voor schooltijd

• Lunchpakket meebrengen of warme maaltijd 
reserveren

• Drinkbus en tussendoortjes

• School specifiek beleid



• Schoolkosten basisonderwijs | Vlaanderen.be

• Gratis inschrijving en materiaal

• 1 schooljaar gratis zwemmen

• Maximumfactuur ( = Bijdrage voor andere 
materialen, diensten en activiteiten)

oDe scherpe maximumfactuur voor kleuters is 55 euro 
per jaar voor het schooljaar 2025-2026

oDe scherpe maximumfactuur voor het lager onderwijs 
is 110 euro per jaar voor het schooljaar 2025-2026

oDe minder scherpe maximumfactuur, die geldt voor 
meerdaagse uitstappen is 550 euro, verspreid over 
zes jaar

Wat verandert er? 
Financieel

https://www.vlaanderen.be/onderwijs-en-vorming/school-en-studiekosten/schoolkosten-basisonderwijs#sb-bijdrage-voor-andere-materialen-diensten-en-activiteiten-aae57465-8462-40c1-99e7-4867b0fed4b7


Wat verandert er? 
Communicatie/engagement
• Communicatie verloopt steeds in het Nederlands 
(voorzie tolk indien nodig) 

• Geen dagelijkse individuele info over de dag van 
je kind – eigen communicatiekanalen van de school 
op te volgen

• Ouderraad / schoolraad

• Hulp bij evenementen of uitstappen

• Naamtekenen



Voorstelling CLB



WAT IS 
HET 
CLB?Klaar voor de klas_Londerzeel





Psychosociaal 
functioneren

• Hoe voelt de leerling zich? 

• vb. pesten, faalangst, gedrag, contact met leeftijdsgenoten...



Leren en studeren

• Cognitieve ontwikkeling

• Werkhouding

• Motivatie

• Tot spel komen

• ...



Onderwijsloopbaan

• Leerplicht

• Afwezigheden

• Overstap 1ste leerjaar, secundair...

• Zittenblijven

• ...



Preventieve gezondheidszorg

• Gezondheidscontroles

• Vaccinaties

• Gezondheidssignalen en opvolging 

• ...



Kleuterconsult

• 1ste kleuterklas

• Samen met ouder(s) en kind

• Digitale vragenlijst

• Gesprek



Ons aanbod 

2) Beroepsgeheim1) 

Gratis

4) Persoonlijk advies 

en begeleiding

3) Samenwerken 

met andere organisaties



Waar 
zijn 
wij?

Mollestraat 59, 1730 Asse



Schoolnabije medewerker

Gemeentelijke 

basisscholen

Schoolnabije medewerker 

Katholieke basisscholen

Ineke De Sadeleer Yana GoedgezelschapWie 
zijn 
we?



Leerlingnabije medewerker

Gemeentelijke & Katholieke basisscholen

Joke Meersman Dieter JacobsWie 
zijn 
we?



Medisch team Gemeentelijke & Katholieke basisscholen

Arts:

Ingrid Van 

Craenenbroeck

Verpleegkundige:

Rosa Ceuleers
Wie 
zijn 
we?



Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

OPEN OPEN OPEN OPEN OPEN GESLOTEN GESLOTEN

8u30 - 16.30 8u30 - 16.30 8u30 - 16.30 8u30 - 16.30 8u30 - 16u / /

Wanneer zijn wij open?

Aanbellen Bellen SMS sturen Babbelen E-mail 



BEDANKT
TOT ZIENS

https://www.vrijclb.be/vrij-clb-noordwest-

brabant/

yana.goedgezelschap@clbnwb.be

ineke.desadeleer@clbnwb.be 

https://www.vrijclb.be/vrij-clb-noordwest-brabant/


Voorstelling 
Opvoedingspunt



Opvoedingspunt 
Londerzeel



Voor wie?

• Iedereen die betrokken is bij opvoeding 

• Kinderen en jongeren 0-25 jaar 

Vb.
• (groot)ouders
• Tantes, nonkels
• Leerkrachten
• Begeleiders kinderopvang
• ….



Iedereen die met opvoeding te maken heeft,

zit wel eens met twijfels of vragen. 

Dat is heel normaal. 



Wat kan je verwachten?
1 tot 5 gesprekken
Gratis en anoniem

LUISTEREND 

OOR

INFORMATIE ADVIES ONDERSTEUNING ADVIES OVER 

ANDERE HULP



Hoe?

• Neem contact op via mail of 
telefoon

• We zoeken een moment dat 
haalbaar is voor een 

afspraak

• Er wordt een lokaal in het 
gemeentehuis voorzien, waar 

privacy gegarandeerd kan 

worden

• Afspraken kunnen ook online



Contactgegevens en meer info

Kom dadelijk langs met al je vragen over het aanbod van het 
opvoedingspunt van Londerzeel

OF

info@opvoedingspunt-londerzeel.be

0471/70 19 80



CKG De 
Kleine 

Parachute



Het CKG als partner

Londerzeel is deel van de regio waarin CKG de 

Kleine parachute hulp biedt, aan ouders van 

kinderen tot 0-12 jaar die…

• …meer nodig hebben dan het aanbod van het 

Opvoedingspunt

• …vast geraken in één of meerdere uitdagingen in 

ouderschap en opvoeding

• …wekelijkse ondersteuning kunnen gebruiken om 

tot verandering te komen en weer zelf verder te

kunnen



Aanbod CKG

Thuisbegeleiding

Dagopvang, als deel van een kort 

traject gericht op ouders én baby 

of peuter

Oefenen van situaties met baby of 

peuter

Training in groep (8 sessies) 

‘Naar Sterker Ouderschap’

Training individueel ‘Naar Sterker 

Ouderschap’



Contactgegevens en meer info

Kom dadelijk langs met al je vragen over het aanbod van CKG De kleine 
Parachute

OF

info@ckgdekleineparachute.be

02/252.61.46



Zindelijkheidsbabbel



Vlot op het potje!



• (verschillende) kindjes die niet zindelijk zijn 
verhogen de werkdruk van de kleuterleidster

– Minder leertijd

– Minder aandacht voor de andere kinderen

• Sociaal: opmerkingen van andere kindjes

Belang van zindelijkheid op school



• Belangrijk om de aanpak samen te bespreken. 

• Laat aan de juf weten wat jullie thuis doen. 

• Vraag aan de juf hoe het op school verloopt. 

• Pamperbroekje aan of niet? 

SAMEN



= het vermogen om urine en stoelgang op te houden. 

 Niet altijd op het moment dat wij dit wensen (bv. 
Ophouden tot ze een pamper krijgen) 

 Niet hetzelfde als ‘droog’ zijn 

Wat is zindelijk zijn??? 



Stappenplan voor overdag



Vroeg begonnen…

• Benoem wat er gebeurt tijdens het verluieren of als 
je merkt dat je kind pipi of kaka aan het doen is.

• Helpt het kind om te beseffen wat er gebeurt.

• Pipi en kaka doen hoort bij het dagelijks             
leven en is niet vies.



Start ?  Rond de leeftijd van 18 maanden of bij interesse 

Wat doen ?

• Potje in huis halen en hiermee laten spelen

• Praten over het potje



Wat is een goed potje?



Groot toilet? 



Voorleesboekjes over zindelijk worden



Laten meegaan naar het toilet



In- en uitladen helpt om het woord ‘in’ te begrijpen



Knuffelbeer of pop mee op het potje



Verschil tussen nat en droog leren en laten ervaren



Start ? Als je kindje het aangeeft (rijpheidssignalen
of vanaf 2 jaar)
Doe dit in samenspraak met opvang, 
grootouders,… .

Wat doen ?

Potje aanbieden...

- op vaste momenten

- wanneer je merkt dat je kind pipi of kaka moet doen

- als je kind er zelf om vraagt



Ochtend: 

Avond: 

Vaste momenten



PotjesTIJD!

• 2 à 5 minuten op het 
potje is voldoende

• Laat voldoende tijd tussen
de plasmomentjes, 1,5 à 
2u



"Ik ben twee en ik zeg nee."

NEE



Ontspannen zithouding



Voorbeeld van anderen



Vraag regelmatig of hij moet plassen



Start ? De luiers blijven overdag regelmatig langere 
tijd droog

Of  je schat in dat jouw kindje er klaar voor is.

Wat doen ?

• Vervang de luier door een onderbroekje.

Enkele tips: 

• Als het potje op een vaste plaats staat, kan een kind het makkelijk 
vinden.

• Een slipje in een grotere maatje gaat makkelijker op en af.



Regelmatig drinken



• Doe rustig propere kleren 
aan, zonder te veel aandacht 
voor het ongelukje en stel het 
kind gerust ‘Het is niet zo 
erg, het zal je wel lukken! Ik 
zorg voor je.’

• Niet boos worden of straffen

• Geen beloningssysteem

• Kies een goede timing

Ongelukjes horen erbij



Op uitstap?

• Makkelijke kledij

• Reservekleding

• Makkelijk bereikbaar potje/toiletje

• Zie je op tegen een natte autostoel of buggy? Een 
waterdichte onderlegger/beschermer kan een oplossing 
bieden.

• Is de luier uit laten op een bepaald moment eens 
moeilijk? Als je eerst het slipje aantrekt en daarover de 
luier, voelt een peuter toch dat hij nat is.



• Luier uitlaten bij minimum 5 droge nachtluiers per 
week

• Kind niet wekken om te plassen

• Normaal laten drinken



Oei, kaka doen ! 

• Heel wat peuters kunnen angstig zijn om kaka
te doen op het potje en wachten tot ze een luier aan 
hebben. 

• Geen druk!



Oei, kaka doen ! 

Hoe kan je best reageren?

• Moedig het aan als je voelt dat je kind stoelgang 
moet maken.

• Laat je kind een rustig plekje zoeken.

• Geef het tijd.



Oei, kaka doen !

Wat als het niet lukt?

• met luier op het potje

• met luier los op het potje

• luier open in het potje leggen

• luier weg

• Wat toiletpapier in het potje leggen 



POSITIEF

• Heb vertrouwen

• Tijd geven om te leren en te oefenen

• Blijf geduldig

• Hou het leuk, speels en ontspannen

• Stap voor stap

Basistips



Bijna alle vierjarigen zijn overdag zindelijk voor urine en 
zowel overdag als ’s nachts voor stoelgang.
Bijna alle vijfjarigen zijn zowel overdag als ’s nachts zindelijk 
voor urine.

Je raadpleegt best een arts als je kindje:

- Na 3 jaar overdag nog frequent stoelgang of vegen in zijn 
broek heeft
- Op 4 à 5 kaar overdag nog niet droog is
- Op 6 à 7 jaar 's nachts nog niet droog is

Elk kind op zijn tempo!



VEEL SUCCES! 




